UTRECHT

NIEUWSBRIEF
Nationaal Topsport Centrum Waterpolo in Utrecht

Utrecht krijgt vanaf 1 april 2009 een Nationaal Topsport Centrum (NTC) Waterpolo. Dit werd
dinsdag 24 maart in Den Haag bekend gemaakt. Sportwethouder Harm Janssen ontving uit
handen van Erica Terpstra, voorzitter NOC*NSF, de plaquette met daarop het logo en de
naam 'NTC Waterpolo Utrecht'. Wethouder Janssen:'lk ben er trots op dat we door kunnen
gaan met het versterken van het topsportklimaat in de stad. In het NTC Waterpolo kunnen
jonge talentvolle sporters zich ontwikkelen in een echt topsportklimaat.'

Verschillende samenwerkingspartners

NOC*NSF en het ministerie van VWS maken zich sterk voor ontwikkeling van talent door het
oprichten van Centra voor Topsport en Onderwijs (CTO's) en Nationale Topsport Centra
(NTC's).

Voor het NTC Waterpolo werkt de gemeente onder andere samen met de Koninklijke
Nederlandse Zwembond (KNZB) en de Koninklijke Nederlandse Voetbal Bond (KNVB). Het
fysiecke zwemprogramma wordt namelijk aangeboden op het KNVB sport- en
congrescentrum in Zeist. De andere faciliteiten komen in Utrecht Oost. Er wordt door
verschillende samenwerkingspartners een aandeel geleverd waaronder Universiteit Utrecht,
Hogeschool Utrecht, ROC Midden Nederland, studentenhuisvesting SSH, woningcorporatie
Mitros, Sportmedische adviescentra en voedingsdeskundigen. De aanvraag is met alle
partners samen ingediend bij NOC*NSF. Het gemeentelijke deel van de financiering wordt
mogelijk gemaakt door een subsidie vanuit NOC*NSF (circa € 70.000,- per jaar) en middelen
die vanuit het collegeprogramma beschikbaar zijn voor topsport (€ 20.000,- per jaar).
Daarnaast investeren ook de KNZB en de KNVB in het programma.

NOC*NSF heeft een aantal prestatieafspraken vastgelegd waar Utrecht voor december 2009
aan moet voldoen. De status NTC Waterpolo wordt dan verleend tot 2012.

Topsportomgeving

NTC's zijn locaties waar topsporters en talenten in een topsportomgeving optimaal en
fulltime kunnen trainen. NTC's bieden onder andere voorzieningen op het gebied van
trainingsaccommodaties, onderwijs, medische en mentale begeleiding, huisvesting,
voedings- en sociaal maatschappelijke begeleiding. Door het centraliseren van faciliteiten,
topkennis, onderzoek, topsportbeleving, attitude en talent wordt talent niet versnipperd. In
het NTC heerst het echte topsportklimaat dat nodig is om topsporters op te leiden.
Bovendien is de reistijld voor de sporters minimaal, waardoor de verhouding tussen
noodzakelijke arbeid en rust in de zware programma's wordt gewaarborgd. De faciliteiten
worden gedeeld en er is een professionele codrdinatie/aansturing voor het geheel.
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Wist u dat?

e Dames 1 gewonnen heeft en nu weer 4 punten los staat van degraderen!

Laci alle dames zoent na de wedstrijd! Dus nhog meer reden om te winnen!

S.W. niet gezoend is door Laci en een special “treatment” krijgt om het goed te
maken

Laci grijs haar gekregen heeft sinds hij de dames coacht

C.W is ingesmeerd met zeep door M.H in de keuken

P.S erg genoten heeft van zijn 22 jarige Tanja

De cadeaus voor D4 erg goed in smaak vielen en de presentatie van onze
showmaster top was

Het bedrijventoernooi super was!

Pascal, Marleen en Stefan geselecteerd zijn voor jong oranje

Op 15 April een ALV is

Op 18 April heren 1 kampioen kan worden en er dan een groot feest is (zie
bijlage)

Binnenkort gaat de kap er weer af en wel op 21 april

Op 25 april onze dames van het tweede kampioen kunnen worden in
Amstelveen

e Er vacature voor Secretaris waterpolo commissaris is

Algemene Leden vergadering

Tijdens ALV van november 2008 is door het bestuur toegezegd dat er een extra ALV komt in
het voorjaar van 2009. Op 15 april is het zover. Dan komen in ieder geval aan de orde:

1. de jaarrekening over 2007/2008 en begroting 2008/2009,

2. de stand van zaken en toekomst van het waterpolo

3. nieuwe zwembad.

Het bestuur nodigt alle leden van harte uit voor deze extra ALV. Op 13 april ontvangen jullie
extra nieuwbrief met aanvullende informatie voor deze vergadering.

Met vriendelijke groet,

Maurits Depla
Namens het bestuur
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Minitoernooi in de Krommerijn

De tijgers: vinr boven: Sam Jutte, Coosje Smit, Ella Olthof, vriendinnetje Coosje
onder: Myrthe van der Zee en Zoé van der Gouw. Niet op de foto: Lisa en coach Guust

De dolfijnen met Sjoerd, Benjamin, Sebastian, Gies, Tony en Jan
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De wedstrijd van de Meisjes <15 van UZSC tegen de Vuursche A

Op zondag 5 april speelden de meisjes onder de 15 tegen de Vuursche A.

Omdat Kim, onze keepster er niet bij was, i.v.m. haar gebroken vinger, hebben Mirjam en
Jesse deze wedstrijd gekeept.

Zij hebben dat heel goed gedaan, want ze hebben allebei maar één bal doorgelaten. We
hebben ook goed gescoord, en daar hebben Fleur, Annelies, Heleen, Eline, Brecht en
Marleen hun steentje aan bijgedragen. Bij elkaar hebben we 15 keer gescoord, waardoor het
dus 15-2 is geworden. Het waren, volgens ons hele team, ook redelijk slappe en zwakke
spelers, dus konden we er makkelijk van winnen, want in het eerste partje stonden we al
VOor.

We staan nu 5° in de poule van 10 teams, dus we hebben van 4 teams gewonnen en ook
van 4 teams verloren.

We hebben het hartstikke goed gedaan, en hopen het volgende seizoen natuurlijk nég beter
te worden en n6g meer te winnen.

)

Power

DELzARETH House 2008
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Zwemwedstrijd 4 april Zeist

UZSC had op 4 april te organisatie in handen voor de verenigingscompetitie wedstrijd in
Zeist. Dennis van den Berg, Marieke Fleer, Edwin Neehus, Karin Neehus en Dick Kuin
hebben de ochtend voor de wedstrijd hun certificaat voor tijdwaarnemer gehaald en konden

's middags gelijk aan de slag!

Het deel nemen van diverse polospelers/sters, heeft een extra glans gegeven aan deze
wedstrijd, wat hopelijk voor de toekomst meer uitstraling zal gaan geven aan het gehele

wedstrijdzwemmen bij onze vereniging.

(Samen kunnen we sterk zijn)

De volgende zwemmers hebben een PR gezwommen:

100 m wisselslag (1999 en later)

Niels de Groot: 1:51.19 (10 sec eraf) (2e

plaats)

25 m vlinderslag (1997 en later)
Marleen Hansen 17.68 (1e plaats)
Fleur West 25.24

Jesper Holm 27.91

100 m vrijeslag (1995 en later)
Mirjam Quaak 1:23.59

Blanca Klaverweide 1:35.35

Iris Barnhard 1:38.54

Sven Kuin 1:10.23 (2 seconden eraf!)

100 m wisselslag (1993 en later)
Chiara van Vliet 1:43.00

100 m wisselslag dames
Anne-Maartje Ordelman 1:16.64 (1e
plaats)

Roos Sorgdrager 1:22.38 (3e plaats)

50 m vrijeslag (1997 en later)
Marleen Hansen 33.31 (1e plaats)
Fleur West 38.13 (3e plaats)
Jesper Holm 39.68 (4e plaats)

100 m rugslag (1993 en later)
Chiara van Vliet 1:54.99
Blanca Klaverweide 2:05.69
Sven Kuin 1:27.01 (3e plaats)
Davy van der Neut 1:39.14
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NIEUWSBRIEF
Laatste wedstrijd van onze jongens onder de 15 tegen de Robben
(koploper in district 3)

In een zeer spannende wedstrijd, liep het gelijk op tot aan het vierde partje. Na het eerste
partje te hebben afgesloten met verlies, namelijk 1-2 met een doelpunt van Tom de Vries. In
het tweede partje kwamen we sterk terug met een stand van 3-3. Doelpunten van Jasper
(lob) en Joost (manmeer). Na een zenuwslopende derde periode was het 5 tegen 5. De
Voogt scoorde vanaf 5 meter nadat er een smerige overtreding was gemaakt op Hoepelman
Junior. Vervolgens scoorde Joost vanuit een zeer goed uitgespeelde manmeer. Na het
fluitsignaal voor de vierde periode wisten beide partijen dat het een zenuwslopend einde zou
worden. Zouden onze jongens in staat zijn om de Hilversummers met nul punten naar huis te
sturen? Max (de Voogt) maakte al snel 6-5 (manmeer) en net zo snel werd het 6-6, tot in de
laatste minuut bleef de stand gelijk. Nog 3 seconde nog 2 en in de laatste seconde wist nr.4
van de Robben met een hard afstandsschot te scoren. Eindstand 6-7 dus. Dit heeft geen
gevolgen voor deelname aan het nederlands kampioenschap wat zal plaatsvinden op 16 en
17 mei in Zaandam.

Een toeschouwer

ofe DE VIER BALKEN

DIMER - LUMCH - FEEST - TERRAS
DE VIER BALKEHN

BRINKSTRAAT 3

1456 BK HAARZUILENS

030 677 12 68

WWW . VYIERBALKEN.NL




